
anatolia

Réalisateur : 
Corentin 
Croisonnier 
(Oprim Media)

Trois amis, trois paires de 
skis, un objectif : explorer 
l'inattendu. Plus qu'un film de 
ski, Anatolia est une invitation 
au voyage, à la rencontre et 
au dépassement de soi, au 
cœur de la Turquie, loin des 
itinéraires touristiques.

Protagonistes : 
Yannick Besançon, 
Quentin Bellet, 
Assima Nurkina

16mn

7000m pour vaincre 
ma bipolarité

Réalisateurs : 
Léa Claire Vigier 
et Victor Igonenc

Il y a un an, on m’a diagnos-
tiqué une maladie mentale : 
la bipolarité. Et on m’a pres-
crit d’éviter les situations 
extrêmes. Pourtant, je vais 
faire tout l’inverse et tenter 
l’ascension d’un sommet à 
plus de 7000m d’altitude.

Macot-la-Plagne 
Ven 31/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 13h

Protagoniste : 
Lea Claire Vigier

41mn

Alpine Quest 2025

Réalisatrice :  
Aurélie Gonin

Loubna, Mélanie et Sophie 
traversent les Alpes en 
60 jours, à vélo, ski et à pied, 
sur 1 600 km et 70 000 m 
de D+. Une odyssée enga-
gée entre amies, mêlant 
exploits sportifs, doutes, ren-
contres inspirantes et amour 
des montagnes.

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 15h30

Protagonistes : 
Loubna Freih / Aurélie Corthay 
Sophie Pelka

52mn

150 hours from home 
A Mongolia Expedition

Réalisateur : 
Etienne Mérel

En mai 2025, l'équipe Faction 
s'est aventurée au cœur des 
montagnes de l'Altaï, en 
Mongolie, pour produire un 
film capturant l'essence de 
l'exploration, de la culture et 
du ski de rando, dans l'un des 
coins les plus reculés du monde.

Protagonistes : 
Sam Anthamatten, Cody Cirillo, 
Elisabeth Gerritzen, 
Andrew Pollard

25mn

Montalbert 
Mer. 29/10 à 18h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 18h

Bourg-Saint-Maurice 
Jeu 30/09 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 15h30

  Pour cette 5e édition du Xplore Alpes Festival, 
62 films de montagne, de sports outdoor et 
d’aventure sont à découvrir dans les salles 
partenaires de l’événement.

Chaque séance est composée d’1 à 3 films, 
traitant de sujets et sports différents (durée 
moyenne 1h30). À l’issue de chaque projection, 
il est possible de rencontrer les protagonistes 
(réalisateurs, athlètes, aventuriers…) et d’échanger 
avec eux, pour découvrir les coulisses de chaque 
production. 

- les films -

avant-première



- les films -

CHRONIQUEs D'EN HAUT

Réalisateur : 
Damien 
Pourageaux

En Haute-Maurienne, l’hu-
moriste et imitateur Laurent 
Gerra donne rendez-vous à 
Laurent Guillaume, pour une 
émission spéciale de « Chro-
niques dans Haut » (France 
Télévisions). Une vallée chère 
à son cœur, qu’il nous fait 
découvrir… Lire en page 14.

Protagonistes : 
Laurent Guillaume 
& Laurent Gerra

52mn

Bhoutan, le royaume 
vert himalayen

Réalisateur : 
Antoine Védeilhé

C’est le pays des forêts sacrées, 
des sommets enneigés, des 
moines en toges rouge et 
des monastères suspendus. 
Le Bhoutan, confetti étreint par 
les géants indiens et chinois, 
est un petit royaume himalayen 
presque à l’écart du monde.

25mn

Back to the Breithorn

Réalisateurs : 
Dario Tubaldo, 
Luca Cusani

Dix ans après avoir survécu 
à une avalanche, le cinéaste 
Dario Tubaldo retourne sur les 
lieux de l’accident. Il explore 
les risques et la beauté de la 
montagne, accompagné de 
passionnés de snowboard et 
d’alpinisme de la vallée d’Aoste.

Protagonistes : 
Dario Tubaldo, Stefano 
Fontanelle, Ettore Personnettaz, 
Shanty Cipolli

30mn

Better Up There

Réalisateur : 
Mathis Dumas

Le freerider Léo Slemett 
affronte défis sportifs et 
revers pour poursuivre ses 
rêves et repousser ses limites. 
Entre beauté et danger de la 
montagne, son parcours reflète 
plus largement les paradoxes 
de la vie, entre plénitude 
et douleur.

Protagoniste : 
Léo Slemett

42mn

Big Water Theory

Réalisateur : 
Emile Dominé

Avec deux amis d’enfance, 
Nouria Newman réalise la 
première descente féminine 
des gorges de Rondu, sur 
l’Indus au Pakistan, l’un des 
tronçons les plus difficiles au 
monde. Un film immersif sur 
le kayak extrême et la force 
du dépassement de soi.

Protagonistes : 
Nouria Newman, Jules Domine, 
Maël Nguyen

96mn

Coexistencia : Sur les 
Traces des Pumas

Réalisateur 
et protagoniste : 
Antoine Védeilhé

Thomas Julienne, un jeune 
biologiste, se rend en Patago-
nie à vélo pour expérimenter 
des solutions qui rendraient 
possible la coexistence entre 
pumas et animaux d’élevage. 
Un film à la croisée du docu-
mentaire scientifique et du 
récit d’aventure.

59mn

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 15h30

Champagny-en-Vanoise 
Mer 29/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Ven 31/09 à 20h30

Granier 
Jeu 30/12 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 13h

Bourg-Saint-Maurice 
Ven 31/10 à 18h30

Tignes 
Sam 25/10 à 18h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 20h30

Bourg-Saint-Maurice 
Ven 31/10 à 20h30

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 10h30

avant-première



- les films -

Cold Calls

Réalisateur : 
Alexi Godbout

Film de ski construit autour 
de conservations, de sou-
venirs et d'inattendus, 
Cold Calls suit une saison 
entre poudreuse japonaise, 
étendues norvégiennes, tem-
pêtes à Whistler et éclair-
cies en Alaska. Des récits 
drôles ou profonds, portés 
par l’imprévu.

Protagonistes : 
Emma Patterson, 
Jacob Belanger, Josh Daiek, 
Alexi Godbout

21mn

D’une Montagne à l’autre

Réalisateur : 
Maxime Barbaras

Andrea, Alexandre, Erwan, 
Pierre et Katia, diagnostiqués 
d’un cancer digestif, font face 
à cette montagne qu’est la 
maladie. Pour se soigner 
autrement, le docteur Poureau, 
du CHU de Brest, leur propose 
de gravir le Pic de l’Étendard 
(3464m).

Protagonistes : 
Erwan Salaun, Andrea García 
Juan, Katia Le Gall, 
Alexandre Gac, Pierre Guillevic

32mn

Tignes 
Sam 25/10 à 18h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 15h30

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 15h30

Bourg-Saint-Maurice 
Jeu 30/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 10h30

First day of Winter

Réalisateur : 
Mitja Legat

Zimnik, grand sorcier de l’hiver, 
tente de sauver sa saison 
préférée face au réchauffement 
climatique. À travers les yeux 
d’un snowboardeur, ce conte 
mêle magie, espoir et prise de 
conscience pour retrouver la 
joie de la neige.

Protagonistes : 
Aliash Tepina, 
Matevž Maček

8mn

Flow vision

Réalisateur 
et protagoniste : 
Ambroise Trauet

Dans le skateboard de 
descente, il y a des moments 
précieux et rares que l'on vit 
deux ou trois fois par saison, 
voire dans toute une vie. Pour se 
plonger dans cet état d'esprit, 
le flow, Ambroise s'attaque à la 
route la plus difficile d'Europe.

17mn

Errance

Réalisateur : 
Robin Antoine 

Élise, Robin et leurs chiens se 
sont lancé un défi : traverser 
la péninsule scandinave d'est 
en ouest, pour rejoindre la mer 
Baltique à l'Océan Atlantique, 
en traîneau et en autonomie. 
Une aventure resserrant les 
liens entre humains et chiens.

Protagoniste : 
Elise Maroilley

18mn

Elevation

Réalisateurs : 
Morgane Bourgeois, 
Sylvain Sallier

La Great Himal Race, c’est 
une course en montagne de 
1500km, 90 000m de D+, en 
totale autonomie. En 2024, 
Fleury Roux a ainsi repoussé 
les limites de l'endurance, de 
la solitude et de l'inconnu. 
Non pas pour la compétition. 
Mais pour vivre pleinement.

Protagoniste : 
Fleury Roux

1h

Sainte-Foy-Tarentaise 
Jeu 30/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 10h30

Champagny-en-Vanoise 
Mer 29/10 à 16h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 10h30

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 26/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 18h



- les films -

Home Tour

Réalisateur : 
Antonin Rivet

Depuis plus de quatre ans, le 
skieur Axel Le Palabe vit au 
cœur des 3 Vallées. Au tra-
vers le récit de ses rencontres 
incroyables sur ce domaine 
skiable époustouflant, « Home 
Tour » est un film de ski mul-
tigénérationnel sur la passion, 
les liens et la joie de partager 
cette passion.

Protagonistes : 
Victor Galuchot, Pierre Guyot, 
Timothée Theaux, Matias Roche

27mn

Hors-Ligne

Réalisateur : 
Alex Chambet

À 21 ans, Jean Tonnelier quitte 
la compétition en freeride 
pour le ski de montagne. Dans 
les Aravis, où il a grandi, il 
explore une voie plus libre 
et intérieure, guidé par ses 
proches et mentors. Un portrait 
sensible, entre silence, pente 
et amitiés.

Protagonistes : 
Jean Tonnelier, Paul Bonhomme, 
Edgar Cheylus,Gaëtan 
Gaudissard, Sébastien Michaud

21mn

In Cold Blood 
Ce film suit un rider en quête 
d'équilibre entre compétitions 
à haut risque et aventures 
sauvages, entre adrénaline 
et famille, ambition et paix. 
Un dialogue intime avec la 
montagne, où l’essentiel n’est 
pas la descente, mais de se 
sentir vivant.

Réalisateur : 
Alex Heitler

Protagoniste : 
Victor De Le Rue

25mn
IN COLD BLOOD & BY HEART  DIRECTED BY ALEX HEITLER  STARRING VICTOR DE LE RUE AND FRIENDS

 MAIN CINEMATOGRAPHY ALEX HEITLER, NOA BARRAU & FREERIDE WORLD TOUR  PHOTO NOA BARRAU  POSTER DESIGN MATT GEORGES  PRODUCED BY VICTOR DE LE RUE

AN INTIMATE JOURNEY INTO MY MIND, MY FEARS, 
AND MY PASSION FOR THE MOUNTAINS

& by hear t& by hear t

DIRECTED BY 
ALEX HEITLER

VICTOR DE LE RUE

Groenland, dans le sillage 
du commandant Charcot

Réalisateur : 
Victor Jullien

Deux chercheurs du Muséum 
National d'Histoire Naturelle 
découvrent des caisses vestiges 
des expéditions du comman-
dant Charcot. Cette aventure 
les conduit au Groenland, pour 
percer les secrets de la faune 
marine arctique face au réchauf-
fement planétaire.

Protagonistes : 
Marie-Béatrice Forel, 
Pierre Sans-Jofre

52mn

ICE 

Réalisateur : 
Thibault Gachet

Après 15 ans au plus haut 
niveau mondial, Tristan et 
Louna Ladevant explorent 
une approche plus artistique 
de l'escalade sur glace. Avec 
la danse comme toile de 
fond et la cascade illuminée 
comme scène, le spectacle 
peut commencer.

Protagonistes : 
Louna Ladevant, 
Tristan Ladevant

20mn

Inner Horizon

Réalisateur : 
Titouan Bessire

Fille de l'explorateur Mike Horn, 
Annika s'aventure dans l'in-
connu pour tracer sa propre 
voie, entre héritage, identité 
et l'attrait silencieux de la 
nature. Un voyage à travers le 
Groenland et les paysages 
intérieurs d'Annika.

Protagonistes : 
Annika Horn et Mike Horn

29mn

Granier 
Jeu 30/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 10h30

Aime-la-Plagne 
Sam 25/10 à 20h

Champagny-en-Vanoise 
Mer 29/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Ven 31/10 à 20h30

Montalbert 
Mer 29/10 à 18h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 15h30

Tignes 
Sam 01/11 à 18h

Champagny-en-Vanoise 
Mer 29/10 à 18h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 15h30

Bourg-Saint-Maurice 
Ven 31/10 à 18h30

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 15h30

Montalbert 
Mer 29/10 à 18h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 18h



- les films -

Réalisateur : 
Yannick Boissenot 

Ce film suit trois passionnés, 
Camille, Pierre et Victor, dans 
les montagnes de l’Altaï mon-
gol. Entre ski, snowboard et 
vie en yourte, ils explorent 
les sommets sacrés du Tavan 
Bogd, guidés par leur soif 
d’aventure et portés par une 
question : que cherchent-ils 
vraiment là-haut ?

Protagonistes : 
Camille Armand, Victor Daviet, 
Pierre Hourticq

Protagoniste : 
Tiphanie Perrotin

Protagoniste : 
Yannis Pelé

37mn

Instinct

Réalisateurs : 
Arthus Kauffeisen, 
Tiphanie Perrotin

Réalisateurs : 
Yannis Pelé, 
Pierre Cloquemin

Entre le bruit du monde et 
le murmure de la montagne, 
Tiphanie prend son envol, brute, 
libre et authentique. Ce court 
métrage suit son parcours 
alors qu'elle se détache des 
attentes de la société, pour 
renouer avec son instinct et 
sa voix intérieure.

6mn

into altaï

Tignes  
Sam 25/10 à 18h

Bourg-Saint-Maurice 
Ven 31/10 à 20h30

K2 Mon Amour  

Réalisateur : 
Mathieu Rivoire

Juillet 2024 : Liv Sansoz 
et Bertrand (Zeb) Roche 
gravissent le mythique K2 
(8611m) sans oxygène. Depuis 
le sommet, ils s'élancent en 
parapente biplace, une 
prouesse inédite. Une aventure 
où l'audace et l'amour défient 
les sommets les plus extrêmes.

Protagonistes : 
 Liv Sansoz et Zeb Roche

41mn

Irisation
Ce court-métrage original, 
artistique et poétique suit 
une aventure en VTT dans 
des paysages spectaculaires. 
En parallèle, un enfant 
redécouvre la perception des 
couleurs. Une ode visuelle à 
la résilience et à l’espoir face 
aux épreuves de la vie.

4mn

Bourg-Saint-Maurice 
Lun 27/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 18h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 13h

Tignes 
Sam 01/11 à 18h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 13h

KAHUNA, EL CAMINO DE HIELO

Réalisateurs : 
Thomas Jarrey, 
Robin Villard

Durant 40 jours en totale 
autonomie, 4 aventuriers ont 
transporté, en packraft, à pied 
ou à ski, 400kg de matériel sur 
760km à travers la Patagonie. 
Au cœur de ce projet, un 
objectif scientifique d'étude 
de la pollution microplastique 
de ces glaciers.

Protagonistes : 
Baptistin Coutance, 
Vincent Lavrov, Thomas Jarrey 
et Robin Villard

57mn

KIMBOTO, VOYAGE AU COEUR 
DE LA FORET GUYANAISE

Réalisateur : 
Jean-Francois 
Castell

Le collectif TreeRiders explore 
depuis 20 ans les plus beaux 
arbres d’Europe. Ces grimpeurs 
arboristes sont partis en Guyane 
mesurer les géants de la forêt 
amazonienne. Un périple qui 
leur a permis de découvrir le 
plus grand arbre de France, 
un Kimboto de 74,80m.

Protagonistes : 
Collectif TreeRiders

68mn

Bourg-Saint-Maurice 
Jeu 30/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Ven 31/10 à 18h30

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 18h



- les films -

L’aigle d’Hokkaido

Réalisateurs : 
Marc de Langenhagen 
& Guillaume Salasca Kartagen

Jérémie Villet part en road 
trip avec le peintre Georges 
Saladin. Ensemble, ils explorent 
le lien entre hommes, neige 
et animaux. Une aventure 
artistique où Jérémie repense 
sa photographie pour mieux 
transmettre l’émotion de ses 
rencontres sauvages.

31mn

la madone

Réalisateurs et protagonistes: 
Laurent Jamet, 
Guillaume Pierrel

Deux alpinistes relient les 
sept madones du massif du 
Mont-Blanc, entre France, 
Suisse et Italie. Entre 
ascensions, ski, vélo et 
parapente, ce film retrace 
un voyage de longue haleine 
mêlant aventure, patrimoine 
et mystère de la montagne.

53mn

L’ascension de Lizzie 
Le Blond

Réalisatrice :  
Sophie Chaffaut

Alpiniste, photographe et 
cinéaste visionnaire, Lizzie 
Le Blond a immortalisé les sports 
d’hiver et les Alpes dès le début 
du XXe siècle. Ce film redonne 
vie à son œuvre méconnue et 
célèbre toutes les montagnardes 
dont la mémoire a été effacée.

Protagonistes : 
Sophie Chaffaut, 
Béatrice de Pastre, Claude 
Gardien, Delphine Moraldo…

46mn

La Cordée de l’après

Réalisateur : 
Coline Béal

Huit femmes en rémission d’un 
cancers’unissent pour gravir le 
Mont Blanc. Entre doutes, force 
et espoir, Ce film raconte leur 
combat partagé, celui de la 
maladie et de la vie retrouvée.

Protagonistes : 
Les Prinseinses

37mn

La Rubia

Réalisateurs : 
Bronwyn Hodgins, 
Julia Cassou

Épuisée par de grandes 
expéditions, la Canadienne 
Bronwyn Hodgins se tourne 
vers l’escalade sportive. Avec 
“La Rubia”, voie redoutable 
en 8c+, elle découvre un défi 
autant mental que physique, 
porté par une aventure 
féminine et intime.

Protagoniste : 
Bronwyn Hodgins

30mn

La voix du Glacier blanc

Réalisateur : 
Charles Lavilanie

Sept étudiants, novices en haute 
montagne, s’élancent vers leur 
premier sommet dans les Écrins. 
Entre effort, émerveillement et 
fragilité des glaciers, le docu-
mentaire « La voix du glacier 
blanc » mêle aventure alpine et 
conscience écologique.

37mn

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 15h30

Bourg-Saint-Maurice 
Lun 27/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 10h30

Sainte-Foy-Tarentaise 
Jeu 30/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 15h30

Champagny-en-Vanoise 
Mer 29/10 à 18h

Bourg-Saint-Maurice 
Ven 31/10 à 18h30

Macot-la-Plagne 
Ven 31/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 15h30

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 13h



- les films -

Le Cavalier sans tête

Réalisateur : 
Andy Collet

Au cœur de l’Himalaya, Charles 
Dubouloz et Symon Welfringer 
affrontent maladie, doutes et 
tempêtes. Ce film retrace leur 
quête : dépasser le prestige 
des sommets pour retrouver 
l’essence de l’alpinisme et la 
force de l’amitié.

Protagonistes : 
Charles Dubouloz, 
Symon Welfringer

40mn

LE CHEMIN DES SOMMETS

Réalisateurs : 
Raphaël Valeyre, 
Edgar Signe

Deux naturalistes traversent 
les Alpes à la recherche d’un 
manuscrit ancien sur la faune 
alpine, œuvre d’un scientifique 
disparu depuis plus d’un siècle, 
explorant montagnes sauvages 
et mystères en quête de ce 
trésor perdu.

55mn

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 18h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 10h30

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 13h

Champagny-en-Vanoise 
Mer 29/10 à 16h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 13h

Valezan 
Dim 26/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 13h

Les Cycloptimistes

Réalisateur : 
Hugo Béguin, 
Fulvio Mariani

Quatre amis rallient l’Elbrouz 
à vélo, sans itinéraire ni 
certitudes. Entre bivouacs, 
rencontres et envol en 
parapente, cette aventure 
célèbre la liberté du voyage, où 
l’essentiel n’est pas le sommet 
mais la route qui y mène.

Protagoniste : 
Hugo Béguin, Niklas Konrad, 
Vincent Morisetti, 
Valérian Terraneo

55mn

Le Trésor de la Porte 
des Aravis

Réalisateurs : 
Antoine Mesnage, 
Loris Poussin

Six highliners tendent une 
ligne de 200 m au-dessus 
de la Porte des Aravis, arche 
mythique des Alpes. Ce court 
métrage raconte une quête 
suspendue entre vertige, poé-
sie et amitié, où l’équilibre 
devient un art de vivre.

Protagoniste : 
Six highliners

10mn

Sainte-Foy-Tarentaise 
Jeu 30/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 18h

Montalbert 
Mer 29/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 13h

Les Sommets Libres

Réalisateur : 
Guillaume 
Coquard

Éducateur et passionné de 
montagne, Ulrich Ndjike 
emmène des jeunes de quartiers 
populaires vers les sommets 
alpins. Une aventure de 
transmission, de dépassement 
de soi et de liberté retrouvée 
face à l’inconnu.

Protagoniste : 
Ulrich Ndjike

31mn

Les Montagnes célestes

Réalisateurs : 
Alexis Côme, 
Denis Bois

Le Groupe Excellence Ski Alpi-
nisme explore les montagnes 
célestes du Kirghizstan. Dix jours 
d’aventure en autonomie totale, 
entre tentes, neige vierge et val-
lées sauvages, pour repousser 
les limites et découvrir les vallées 
inexplorées en hiver.

Protagonistes : 
Groupe Excellence 
Ski Alpinisme

26mn



- les films -

Réalisateurs : 
Valentin Birant 
et Kilian Bron

Protagoniste : 
Kilian Bron

52mn

mandala
Kilian Bron explore le Dolpo, 
région isolée du Népal, 
entre lignes vertigineuses et 
villages figés dans le temps. 
Ce voyage en VTT mêle 
aventure, rencontres humaines, 
quête de sens et de partage 
dans une vallée confronté 
aux réalités d’un monde 
en mutation.

Mont Blanc – Marseille, 
la montagne en mode XXL

Réalisateur : 
Matthieu Couet

Du Mont Blanc à la Méditerra-
née, Thomas Ostré se lance dans 
un ultra-triathlon inédit, mêlant 
alpinisme, trail, natation et vélo. 
Ce film raconte une odyssée 
extrême, où dépassement de 
soi et défi sportif se conjuguent 
avec nature et engagement.

Protagonistes : 
Thomas Ostré

52mn

Mont-Blanc, 
Mémoire des neiges

Réalisateurs : 
Victor Jullien, 
Ariane Lamarsaude

Majestueux et vivant, le Mont 
Blanc concentre la biodiver-
sité alpine et l’histoire de 
l’alpinisme. Ce film explore 
ces neiges menacées par le 
réchauffement climatique 
et l’équilibre fragile entre 
nature et humains.

Protagonistes : 
Éric Maréchal, Anne 
Delestrade, Brad Carlson, 
Jessica Cognard

43mn

Réalisateur : 
Bruno Peyronnet

À 22 ans, Lou Ruiz perd son père 
dans une avalanche à Tignes. 
Brisée, elle s’éloigne de la mon-
tagne. Devenue snowboardeuse 
pro, monitrice et freerideuse, 
elle se prépare à affronter la 
pente du drame. Un récit de 
résilience et de renaissance. 
Lire en p.10

Protagoniste : 
Lou Ruiz

52mn

Moudang
Vélo ski pyrénéen

Réalisateur : 
Sylvio Egea

Dans les Hautes-Pyrénées, un 
groupe de passionnés combine 
vélo et ski de randonnée pour 
rejoindre le vallon secret du 
Moudang. Une aventure 
sauvage, isolée et pleine de 
découvertes dans les confins 
sauvages de la vallée d’Aure.

9mn

Nordend

Réalisateur : 
Guido Perrini

Géraldine Fasnacht, légende 
du snowboard et pionnière 
du wingsuit, signe un exploit 
inédit : un vol en haute altitude 
suivi d’une descente extrême 
sur la face nord-ouest du 
Nordend, pente vertigineuse 
à plus de 50°.

Protagoniste : 
Géraldine Fasnacht

17mn

LOu, vivre 
au-dela des pentes

Aime-la-Plagne 
Sam 25/10 à 20h

Tignes 
Sam 01/11 à 18h

Champagny-en-Vanoise 
Mer 29/10 à 16h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 10h30

Landry 
Mar 28/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 15h30

Bourg-Saint-Maurice 
Ven 31/10 à 20h30

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 10h30

Montalbert 
Mer 29/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 13h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 18h

avant-première

avant-première
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One Step Ahead

Réalisateur : 
Anthony Bonello

Après avoir perdu une jambe, le 
skieur norvégien Bernt Marius 
retrouve les grandes pentes 
des Sunnmøre Alps. Ce film 
explore sa réadaptation, sa 
force mentale et le courage 
de continuer à avancer 
malgré l’adversité.

Protagoniste : 
Bernt Marius

13mn

Odyssea Borealis

Réalisateur : 
Alessandro 
Beltrame

Quatre aventuriers modernes 
parcourent 300 km dans l’est 
du Groenland pour escalader 
la face vierge du Drøneren. 
Une odyssée d’exploration où 
curiosité, courage et lien avec 
la nature deviennent l’essence 
de l’aventure.

Protagonistes : 
Matteo Della Bordella, 
Silvan Schüpbach, 
Symon Welfringer, 
Alex Gammeter

43mn

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 18h

Landry 
Mar 28/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 15h30

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 15h30

Montalbert 
Mer 29/10 à 18h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 13h

pas peur du bonheur
Après un grave accident 
qui lui coûte un bras, Oscar 
Burnham refuse d’abandon-
ner le ski alpin. Entre rééduca-
tion, premières ascensions et 
Jeux paralympiques, Ambroise 
Abondance documente le par-
cours de son ami : six ans de 
résilience, d’amitié et d’aventures 
extraordinaires.

PAS PEUR DU
BONHEUR

UN FILM D’AMBROISE ABONDANCE 

AVEC :

OSCAR BURNHAM - PABLO ETIENNE - MANON GAIDET - MARIE BERNIER
ADAM BURNHAM - TIZIANA BURNHAM - GAIA BURNHAM

ARTHUR BAUCHET - MARIE BoCHET

L’HISTOIRE D’ OSCAR BURHNAM

Réalisateur : 
Ambroise 
Abondance

Protagoniste : 
Oscar Burnham

52mn

Parallel World
Devenu père, un alpiniste se 
tourne vers le dry tooling pour 
concilier famille et performance. 
Dans l’ombre d’un immense toit 
calcaire, il affronte Parallel 
World, une voie extrême où 
chaque mouvement exige tout 
de lui.

Réalisateur : 
Aleksandar 
Valchev 

Protagoniste : 
Viktor Varoshkin, Ivaylo 
Angelov, Ada Varoshkina, 
Melina Krumova

21mn

Bourg-Saint-Maurice 
Lun 27/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Ven 31/10 à 18h30

Montalbert 
Mer 29/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 13h

Sama

Réalisateur : 
Bachar Khattar

Au cœur de la vallée de la 
Bekaa, Hiba, réfugiée syrienne, 
et Sabine, libanaise, surmontent 
obstacles sociaux et tensions 
communautaires grâce à l’es-
calade. Leur passion forge leur 
indépendance et inspire la paix 
et la résilience.

Protagonistes : 
Hiba Askar, Sabine Safieh, 
Hassan Shehadeh, Yehya Alzaid

26mn

Projet Icare

Réalisateur : 
Clément Rougier

À 4600 m près de l’Everest, 
une équipe relève le défi inédit 
de rider en e‑foil sur le lac 
Cho La. Entre trekking intense, 
imprévus et exploits, ce film 
mêle aventure humaine, sport 
extrême et record historique.

53mn

avant-première
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See those Flowers ?

Réalisateur : 
Julien Caldarone

À La Réunion, Martin Kern 
traverse la Diagonale des 
Fous avec détermination et 
grâce. Entre effort extrême et 
contemplation, le film explore 
sa quête de sens et son lien 
intime avec un environnement 
qui le fascine.

Protagoniste : 
Martin Kern

16mn

Sliding

Réalisateurs : 
Katie Tannenbaum, 
Matīss Spaile

Par une journée d’hiver 
ensoleillée dans les Alpes 
suisses, Katie Tannenbaum 
laisse les pistes derrière 
elle pour dévaler seule les 
montagnes en luge. Un instant 
de liberté, où la nature et 
l’adrénaline se rencontrent 
tête la première.

Protagoniste : 
Katie Tannenbaum

4mn

Sugar Bowl
À Sugar Bowl, Californie, le 
collectif Faction réunit les 
meilleurs freestylers pour 
une session explosive. Entre 
créativité, spontanéité et esprit 
d’équipe, Alex Hall, Matej 
Svancer et les autres célèbrent 
la liberté et l’adrénaline du 
ski freestyle.

Réalisateur : 
Etienne Mérel

Protagoniste : 
Collectif Faction

9mn

SuperCervières

Réalisateur : 
Mathis Decroux

Trois skieurs explorent la vallée 
authentique de Cervières, 
entre paysages préservés 
et rencontres locales. Leur 
aventure interroge l’évolution 
du ski, d’hier à demain, dans 
un voyage alliant passion et 
réflexion sur la montagne.

Protagonistes : 
Baptiste Baudry, Baptiste 
Leprince, Mathis Decroux

20mn

Ultra Vivant

Réalisateur : 
Jean Despiau, 
Maxime Audouard

Aurélien Sanchez, ultra-traileur, 
se lance dans la SwissPeaks 
660 : 660 km et 49 000 m de 
dénivelé dans les Alpes suisses. 
Entre effort extrême, paysages 
grandioses et rencontres 
marquantes, il explore les 
limites de l’endurance et la 
quête de soi.

Protagoniste : 
Aurélien Sanchez

51mn

Granier 
Jeu 30/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 18h

Bourg-Saint-Maurice 
Ven 31/10 à 20h30

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 20h30

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 26/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Ven 31/10 à 20h30

Valezan 
Dim 26/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 15h30

Streamers, Steamers 
and Struggles on the Krka

Réalisateurs : 
Rok Rozman 
& Rožle Bregar

Quatre kayakistes (ab)usent du 
rafting comme moyen d'attraper 
des poissons sur la rivière Krka, 
en Slovénie. Entre châteaux 
et roseaux, cette pratique du 
lancer de mouche est devenue 
le théâtre d'une compétition 
acharnée, soumise à toute sorte 
de pressions.

Protagonistes : 
Bor Mihelič, Branko Djoković, 
Carmen Kuntz, Rok Rozman

8mn

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 26/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 18h

Bourg-Saint-Maurice 
Ven 31/10 à 18h30

avant-première
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Un été aux cristaux

Réalisateur : 
Jo Bersier

Suivez Sébastien Fragnière, cris-
tallier passionné, lors d’un été 
dans les Alpes. À travers son 
exploration de lieux inédits et 
sa quête de minéraux rares, ce 
portrait intime révèle l’intensité 
et la beauté de sa passion pour 
les cristaux.

Protagoniste : 
Sébastien Fragnière

26mn

UNE VOIE POUR LA NATURE

Réalisatrice 
& protagoniste : 
Nolwen Berthier

La grimpeuse Nolwen 
Berthier part à la rencontre 
de scientifiques et militants 
engagés pour la survie 
du vivant. À chaque voie 
d’escalade, un enjeu écologique 
est exploré. Dans ce premier 
épisode, elle échange avec le 
biologiste Gilles Bœuf sur la 
préservation des écosystèmes.

5mn

Vagabonds du Grand Nord
Cinq amis parcourent le Nord 
de la Norvège à vélo et à ski, 
de Tromsø au Cap Nord. Entre 
défis polaires et descentes dans 
les Alpes de Lyngen, cette aven-
ture éco-responsable célèbre 
l’amitié, la liberté et la beauté 
des paysages boréaux.

Réalisateur : 
Victor Boussange

21mn

Vrang
Dans le Pamir, région reculée 
du Tadjikistan, Cédric Tassan 
explore des montagnes isolées 
et soutient un tourisme respon-
sable pour préserver traditions 
et villages face à l’exode des 
jeunes, tout en découvrant des 
paysages spectaculaires.

Réalisateur 
et protagoniste : 
Cédric Tassan

1h18

Valezan 
Dim 26/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 13h

Landry 
Mar 28/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim 02/11 à 13h

Macot-la-Plagne 
Ven 31/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 15h30

Champagny-en-Vanoise 
Mer 29/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam 01/11 à 15h30

Xplore Film Tour, 

une tournée toute l’année
  Après le clap de fin, les meilleurs films de l’édition 
2025 vont poursuivre leur voyage. Chaque année, 
le Xplore Film Tour propose environ 80 dates de 
projections, en salle ou en plein air, sur une trentaine 
de sites en Savoie, Haute-Savoie, Isère, Alsace, 
Vosges, région parisienne… Et même parfois un 
peu plus loin, la volonté des organisateurs étant 
de faire sortir le festival de ses bases. Une belle 
manière de faire rayonner l’esprit du Xplore toute 
l’année, tout en offrant une visibilité plus longue 
aux contenus des réalisateurs. ©
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