LE FESTIVAL DE LA 20» 290

(09
QU
OCTOBRE &

EDITION

BECEDAIRE
DES FILMS

—
‘;

INFOS & BILLETTERIE

I'Eiiﬁ'*" | | festival
i Ef*& wWwWw.xplore-alpes-festival.com



e — T £

ERER SR |WE

A DEUX VERSANTS

Réalisation : Antonin RIVET
Protagoniste(s) : Lou BARIN, César BARIN

Larelation frére et sceur dans le sport extréme mélant confiance, complicité et amour.
Du ski de piste, du freeride, du backcountry et du freestyle en snow et ski, féminin et
masculin.

A TRAVERS TOUTEN PAYS SAMI

Réalisation : Dominique SNYERS
Protagoniste(s) : Cyril MONETTE, Emile CHEVREL, Dominique SNYERS

Cyril, Emile et Dom explorent la toundra sauvage de Sarek, en Suéde, en packraft. Dix
jours d’'isolement et de découvertes, seuls au milieu des lumiéres d‘automne du cercle
polaire.

ABSTRACT : A FREESKI EXHIBITION

Réalisation : Etienne MEREL

Protagoniste(s) : Alex HALL, Koga HOSHINO, Antti OLLILA, Mac FOREHAND, Vasu SOJITRA, Micah EVANGELISTA,
Sophia ROUCHES, Brooklyn BELL, Mathilde GREMAUD, Sarah HOEFFLIN, Margaux HACKETT, Giulia TANNO, Tim
McCHESNEY, Duncan ADAMS, Blake WILSON, Elias SYRJA, Kadi GOMIS, Tormod FROSTAD, Matéj SVANCER, étépén
HUDECEK, Gianni BIELLO, Dan HANKA, Dylan DESCHAMPS.

Une parodie de la critique d’art en ski, explorant la question de la superficialité versus la
profondeur. Les scénes de ski remettent en question la notion de I'art et des skieurs en
tant qu’artistes. Tout est-il purement superficiel, ou y a-t-il une dimension plus profonde a
considérer ?

AIGUILLE DU MIDI OPERATION : ELECTRIC AVENUE

Rédlisation : Georgi KEREZ0V, Stoil DIMITROV
Protagoniste(s) : Emiliyan KOLEVSKI, Viktor VAROSHKIN, Thierry RENAULT

Le Gendarme des Cosmiques, monolithe en granit de 50 métres situé a 3842m d'altitude
prés de I'Aiguille du Midi, accueillait depuis 30 ans deux voies d'escalade («Digital Crack»
et «Aréte des Cosmiques» - cotées 8a), mais le 10 aolt 2022, de nouvelles voies ont été
ajoutées.

ALCHIMIE 2

Réalisation : Christophe TONG VIET, Antoine BOISSELIER, Jeremie CHENAL
Protagoniste(s) : Eliot NOCHEZ, Leo TAILLEFER

Le film « Alchimie » explore les pratiques combinées (« combos ») dans les sports
extrémes, influencant divers athlétes et mettant en avant les derniéeres évolutions et
délires dans ces disciplines audacieuses, notamment grace a I'évolution du matériel de
vol. Les combos de demain restent une question ouverte.



ALLE RADICI DEL CIELO

Réalisation : Raffaella Claudia TOLICETTI

La Cabane d'Oreste, refuge alpin hors-piste @ 2600 métres d'altitude, géré par la famille
Squinobal, offre une expérience unique. Vegan et éco-responsable, ce lieu nous rappelle
l'urgence de reconsidérer notre rapport a la montagne face au changement climatique.

ALPINE SOULS EP.1 - DIDI HAASE

Réalisation : Alexandre SILVA
Protagoniste(s) : André HAASE

L'histoire d’André Haase, surnommeé Didi, un homme aux multiples vies : athléte,
ingénieur, organisateur du Derby de La Meije, et propriétaire du magasin Snowlegend
ala Grave. Une dme alpine avec une passion partagée avec sa fille Leeloo pour la
montagne et la glisse.

ALPINE SOULS EP.2 - JESSICA MILLET-GOUCHOE

Réalisation : Alexandre SILVA
Protagoniste(s) : Jessica MILLET-GOUCHOE

Jessica, une miraculée du ski, voit son réve de compétition brisé par une rupture
d'anévrisme. Elle trouve désormais du bonheur en enseignant et entrainant les jeunes
skieurs de 'ESF a I'Alpe d'Huez.

ALPINE SOULS EP.3 - LOGAN PEHOTA

Réalisation : Alexandre SILVA
Protagoniste(s): Logan PEHOTA, Eric PEHOTA

Famille Pehota de Pemberton, Colombie-Britannique : passionnée de ski et montagne.
Logan, fils ainé, un talentueux freerider avec des podiums au Freeride World Tour. Une
rencontre immersive dans les champs de poudreuse canadiens.

ALPINE SOULS EP.4 - CHRIS WALCH

Réalisation : Alexandre SILVA
Protagoniste(s) : Chris WALCH

Chris Walch, entrepreneuse et monitrice de ski, défie les attentes en passant d’'Hawaii aux
montagnes autrichiennes avant de créer I'association Women of Winter aux Etats-Unis,
visant & accroitre la diversité et I'inclusion dans les sports d'hiver.



ALPINE SOULS EP.5 - LAETITIA CHOMETTE

Réalisation : Aubin VAISSIERE
Protagoniste(s) : Laetitia CHOMETTE

Laetitia Chomette, guide de montagne a La Grave, en France, a découvert sa passion
pour les montagnes & I8 ans lorsqu’elle s’est installée a Grenoble pour ses études.
Quelques années plus tard, elle a obtenu son diplome de guide et peut désormais vivre
de sa passion.

ANTON PALZER : BREAKING THE CYCLE

Réalisation : Lukas GELLERT

Protagoniste(s) : Anton PALZER, Andrew HOOD, Christian POMER, Dan LORANG, Dori RUANO, Gianluca
BRAMBILLA, Helmut DOLLINGER, Jens ZEMKE, Kate WAGNER, Kiko GARCIA, Lukas POSTIBERGER, Mario
LEXMULLER, Ralph DENK, Sonja BACHMANN, Steffen RADOCHLA, Wolfgang PALZER

J—— , Un champion de ski-alpinisme devient cycliste professionnel avec I'équipe BORA-

BREAKING THE QYCLE hansgrohe, défiant ainsi le monde alpin. Il doit se battre pour s‘adapter a ce nouveau
sport, avec humour et endurance.

ARRIVAL = A LITTLE FILM STORY

Réalisation : Lukas Felix POHL
Protagoniste(s) : Lukas Felix POHL

Un court documentaire riche en images, se déroulant principalement a Tarifa, Espagne,

et partiellement au Portugal, explore le voyage et la mer. En paralléle, il propose une
réflexion philosophique sur la redéfinition du voyage pour une meilleure connaissance de
soi et une redécouverte du monde environnant.

AUPRES DE MA BOUSE

Réalisation : Patrick LUNEAU, Manon LUNEAU
Protagoniste(s) : Patrick LUNEAU, Manon LUNEAU

Deux petites filles passionnées par les insectes découvrent le monde fascinant des
bouses avec Yann Arthus-Bertrand. Elles rencontrent le bousier et apprennent I'impact
des vermifuges chimiques sur la nature, mais découvrent aussi des éleveurs pratiquant
des méthodes alternatives respectueuses de la vie.

BENGUELA - LA ROUTE DES DIAMANTS

Réalisation : Anouche RICHALET, Tom LAURENT
Protagoniste(s) : Anouche RICHALET, Tom LAURENT

Le documentaire «Benguela» suit Anouche Richalet et Tom Laurent a vélo a travers la
Namibie, révélant leurs défis et découvertes tout en explorant le lien entre le courant

; marin Benguela et la formation des diamants, inspirant a découvrir les merveilles de
RH77 BReok I'exploration.
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BORN TO RIDE. A QUATRE ANS ET DEMI, J'Al PERDU MA JAMBE

Réalisation : Gildas NIVET, Tristan GUERLOTTE
Protagoniste(s) : Sébastien BICHON, Eric LECERF, Eric BOURON

Sébastien Bichon, un super-héros médaillé paralympique, surmonte la perte de sa
jambe al'age de 4 ans et demi pour devenir un champion olympique plusieurs fois
médaillé. Dans la course cycliste «Born to Ride», un défi de 1200 kilométres a réaliser en
120 heures, il repousse les limites et nous démontre que I'impossible n’existe pas.

CAP SUREL CAP

Réalisation : Brian MATHE, Morgan MONCHAUD
Protagoniste(s): Seb BERTHE, Jean-Elie LUGON, Soline KENTZEL, Baptiste VERDIN, Julia CASSOU, Clovis

ROUBEIX, Lois MORIZE, Maud DE HEMPTINNE, Kroux

Seb Berthe réve de grimper la Dawn Wall, la voie la plus difficile au monde. Pour y
parvenir, il rassemble une équipe de grimpeurs, navigateurs et un chien pour naviguer
vers les Etats-Unis et réaliser leur réve a Yosemite. Leur voyage renforce la camaraderie
et I'authenticité, transformant le défiindividuel de Seb en une ascension collective,
rappelant I'esprit des explorations verticales d'autrefois.

CAPTURE
Réalisation : Lou BARIN
Protagoniste(s) : Sophie LECHASSEUR, Lou BARIN, Clémence PHILIPPART, Agathe PETEX

Elles sont allées skier, elles se sont bien amusées et elles ont pris quelques photos.

CARIBOU

Réalisation : Caroline COTE
Protagoniste(s) : Anne BOUCHARD

Cette aventure est une inspiration & se reconnecter avec la nature et ses éléments. Se
donner 'opportunité et le moment de revenir vers I'essentiel. C'est la quéte d'aller un peu
plus loin pour se retrouver et qui sait, avoir un regard nouveau sur notre planéte et ce
qu’elle nous apporte.

CERRO TORRE CLIMB & FLY

Réalisation : Mario HELLER
Protagoniste(s) : Roger SCHALI, Pablo PONTORIERO, Alberto DEL CASTILLO, Mario HELLER

Une montagne majestueuse avec une escalade légendaire. Aprés la Covid-19, I'équipe
atteint le sommet avec leurs parapentes, Pablo étant le premier en ligne.
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CHIMERE, L'AVENTURE A PORTEE DE MAIN

Réalisation : Alexandre CHAMBET
Protagoniste(s) : Gaetan GAUDISSARD

Des indices photographiques et cartographiques inspirent de grands projets d'aventure,
de découverte et de conquéte de sommets inexplorés en alpinisme et ski freeride. Gaetan
se lance dans une quéte exploratoire sur un plateau glaciaire, soulevant des questions sur
I'impact de cette aventure individuelle aux conséquences collectives.

CHRONOCEPTION

Réalisation : Guillaume BROUST

Protagoniste(s) : Thomas DELFINO, Aurélien LARDY, Léa KLAUE, Hélias MILLERIOUX,
Jean-Yves «Blutch» FREDRIKSEN

Expédition vers le massif du Kokshaal-Too, Tian Shan, entre Kirghizistan et Chine, avec
Thomas Delfino, Léa Klaue, Aurélien Lardy, guides Hélias Millerioux et Jean-Yves
Fredriksen. Une aventure ou le Temps semble figé.

CHRONOS

Réalisation : Pierre Cloquemin

Protagoniste(s) : Yannis Pelé

Le film «Chronos» explore I'urbex, suscitant la curiosité sur le passé des sites abandonnés
et offrant une aventure artistique unique a travers le temps dans des lieux chargés
d'histoire. La mise en scéne mettra en lumiére ces endroits fascinants.

CORRIDORS SAUVAGES : VIVRE AVEC LES VAUTOURS EN FRANCE

Rédlisation : Aurélie SAILLARD

L'activité humaine a conduit a la disparition des rapaces et des ongulés dans un
corridor reliant les Pyrénées aux Alpes. Pour restaurer ce corridor vital, les scientifiques
réintroduisent des animaux dans des sites clés.

DARKEST BEFORE DAWN

Réalisation : Alex EGGERMONT
Protagoniste(s) : Siebe VANHEE, Sébastien BERTHE, Tommy CALDWELL

Le film «Darkest before Dawn» suit la premiére saison d’escalade de Siebe Vanhee sur la
Dawn Wall de Yosemite, un défi éprouvant a la fois physiquement et émotionnellement.
Le film offre une perspective cinématographique et artistique sur la beauté et la
complexité de I'escalade a de telles hauteurs.
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DAYDREAM

Réalisation : Simon CHARRIERE
Protagoniste(s) : Yann RAUSIS, Samuel ANTHAMATTEN, Isaac COHEN, Simon CHARRIERE

C'est I'histoire d'un skieur qui conduit son van dans les Alpes. Il rencontre un homme
spécial avec des skis et un carnet de dessins. Ensemble, ils vivent un beau réve au milieu
de grandes montagnes.

DE SALZBOURG A SALZBOURG
EN PASSANT PAR LE MONT-BLANC

Réalisation : Benoit DELFOSSE
Protagoniste(s) : Thomas de DORLODOT

Le Red Bull X-Alps : une aventure extréme & pied et en parapente a travers les Alpes,
suivant Tom de Dorlodot dans sa 8e participation en 202I.

DEEPFREEZE DIRECTISSIME WALKER

Rédlisation : Yannick BOISSENOT
Protagoniste(s) : Charles DUBOULOZ, Symon WELFRINGER, Clovis PAULIN

En juinl986, Patrick Gabarrou and Hervé Bouvard ont ouvert la Directissime de la Walker
aux Grandes Jorasses. Un chef d'ceuvre de difficulté dans une face Nord de I200m.
Personne n'a tenté de la répéter depuis 27ans. En février 2023, 3 alpinistes Frangais
tentent de grimper cette voie en libre mais également en hivernale. C'est I'histoire de
Charles Dubouloz, Symon Welfringer et Clovis Paulin, qui passeront 5 jours dans ce
congélo géant!

DERRIERE L'EXIT

Réalisation : Adelin BENARD

Protagoniste(s) : Aurélien CHATARD, Mathieu BUISSON, Antony NEWTON, David LAFFARGUE, Erwan
CHEVALERIAS, Marie SPITONI, Océane LEROUGE, Pablo SIGNORET, Roch MALNUIT, Romain BLANCHOT, Thibault
CHEVAL, Timothée MAUREL, Vincent MARTINOD

«DERRIERE L'EXIT» estle premier long métrage d'Adelin BENARD, nous immergant dans
l'intimité de la communauté des base-jumpers et offrant une perspective nouvelle sur
cette pratique méconnue.

DES PEPITES ET DES ICEBERGS

Réalisation : Tania HOULBERT

Protagoniste(s) : Quentin BEAUVY, Carole CLAUDEON, Amadou DIA, Bamby DIABIRA, Yvan DROMARD, Tania
HOULBERT, Sofia JAMALI, Lina LEGLIL, Caroline LOGET, Riyad LOUARDI, Habsa N'DONGO, Malick NIANG,
Odin OUDET, Bertrand PUJOL, Djieri SAMBOU, Habiba SALHI, Shahirthan SHANTHAKUMAR, Shathena
SHANTHAKUMAR, Kamelia SOUFANE

Un groupe d'adolescents et leurs professeurs partent pour une aventure au Groenland,
découvrant un mode de vie différent. Ce voyage inspirant ameéne des réflexions sur
I'enseignement et suscite des émotions profondes chez les participants.
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DESTINATION ALTAI

Réalisation : Martin LEGRIS
Protagoniste(s) : Darya PONOMARYOVA, Ivan CHALIKEV, Eugen MICHEL, Anton TISHENKO, Mikhail KOHKRIAKOV,
Martin LEGRIS, Anna-Maria SILINA

Réve d’explorer les montagnes de I'Altai en ski, découverte de paradis hivernaux avec

premiéres descentes dans couloirs immaculés prés de Ridder, Kazakhstan, maigré le
froid intense... marquée par I'accueil chaleureux des locaux et paysages magnifiques.

DIDI

Réalisation : David ARNAUD, Alicia CENCI

Protagoniste(s) : Marion Haerty, Dawa Yangzum
Marion Haerty, championne du monde de freeride & quatre reprises, entreprend de
conqueérir son premier sommet de 6 000 métres au Népal, accompagnée d'une équipe

de guides et de porteurs népalaise. Cette aventure refléte sa recherche d’'une nouvelle
vision du succes.

ECOTONE

Réalisation : Ridiger ORTIZ-ALVAREZ

Le Silbo-Gomero a La Gomera symbolise I'harmonie entre 'homme et la nature dans un
écotone, incitant a réfléchir sur notre place dans les écosystémes et & écouter le monde
malgré la surconnexion numérique.

EDLINGER, LA LIBERTE AU BOUT DES DOIGTS

Rédlisation : Nils MARTIN

Le documentaire explore I'héritage de Patrick Edlinger, dix ans aprés sa mort tragique. A travers
les témoignages de grimpeurs actuels et de ses anciens compagnons, on découvre le portrait d'un
homme atypique qui a transformé son exploit en une véritable philosophie de vie.

ELUCIDATION

Réalisation : lan HAMILTON
Protagoniste(s): lan HAMILTON, Dean BERCOVITCH, Giray DADALI

Apres une carriére de skieur professionnel, lan Hamilton remet en question son parcours
lorsqu’il réve de son jeune moi lui montrant les legons apprises : créativité, amitié, nature.
Le guide du réve I'encourage a partager sa sagesse avec le monde.
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EN SELLE : LA CHEVAUCHEE KIRGHIZE

Réalisation : Quentin BOEHM
Protagoniste(s) : Ashley PARSONS, Quentin BOEHM

Dans un voyage époustouflant au Kirghizistan, Ashley et Quentin chevauchent a travers
les steppes et montagnes célestes, liant un profond partenariat avec les étalons Kirghizes
pour explorer la culture nomade et la beauté de la terre sans age.

EYES WIDE OPEN

Réalisation : Florian MONOT, Ludovic CHAUCHAIX
Protagoniste(s) : Joe WALONNE, Pierre-Louis CRET

Le Y est un couloir mythique au coeur de La Meije, respirant la vie et la sensibilité aux
éléments. C'est une histoire de transmission entre deux skieurs passionnés, Joe Vallonne
et Pierre-Louis Cret, qui partagent le projet de skier ce couloir emblématique.

FILS DU VENT

Réalisation : Jérémy BIGE
Protagoniste(s): Jérémy BIGE, Aubin DURIF

Jérémy Bigé réalise une marche épique de 90 jours & travers les montagnes du
Kirghizistan et du Tadjikistan, atteignant Douchanbé aprés 2000 km et 90 000 m de
dénivelé, portant seulement 5 kg de bagages et soutenu par des bourses d'aventure.

FRILUFTSLIV I LA VIE AU GRAND AIR

Réalisation : Mathieu RIVOIRE
Protagoniste(s) : Victor, Paola & Markus DE LE RUE

Victor de Le Rue, snowboarder pro, nous emmeéne s'éclater a ski et sur le massif le plus
plat de Norvege ! 150 km de ski pulka accompagné de sa femme Paola et de leur fils
Markus, dgé de 3 ans,le bonheur de vivre au grand air.

FUEGO - THE DOCUMENTARY

Réalisation : Kilian BRON, Mathieu RUFFRAY
Protagoniste(s) : Kilian BRON

Kilian Bron et son équipe reviennent avec un nouveau spectacle visuel captivant,
explorant des lieux magnifiques en Amérique latine pour créer des souvenirs
époustouflants. ‘Fuego’ est un chef-d'ceuvre d'évasion et d'aventure qui met en scéne des
paysages impressionnants et des rencontres uniques.
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GREENLANDIC

Réalisation : Aurelie GONIN
Protagoniste(s) : Seth MORRISON

Le skieur américain Seth Morrison découvre le Groenland lors d’'un camp de ski avec des
Inuits locaux, partageant leur mode de vie et leur terrain de jeu. Naviguant dans les fjords,
skiant avec vue sur la mer, apprenant ainsi leur culture et découvrant ce pays fascinant.

GYALURI

Réalisation : Andy COLLET
Protagoniste(s) : Damien ARNAUD, Jules SOUCIE, Mathieux MOULLIER

Au cceur des plus hautes montagnes de I'Himalaya indien, trois jeunes skieurs
passionnés révent d'escalader la face nord de Nun-Kun en ski. Cependant, leur aventure
rencontre la dure réalité de I'alpinisme, les poussant a réviser leur itinéraire initial et & vivre
une aventure inattendue en Inde.

HASTAEL LAGO

Réalisation : Loic PREGHENELLA
Protagoniste(s) : Jason COSTA, Bruno MAXIMIN

Deux compéres ubayens, Bruno et Jason, traversent la Bolivie d’est en ouest, de la
frontiére brésilienne a celle du Pérou, a vélo et en courant, découvrant une Bolivie
méconnue remplie de rencontres, d'humour et d'aventures.

HERE, HOLD MY KID

Réalisation : Adam GENDLE, Johno VERITY
Protagoniste(s) : Elyse SAUGSTAD, Jackie PAASO, Cody TOWNSEND, Reine BARKERED, Indiana TOWNSEND, Tor
PAASO, Adam GENDLE

Deux skieuses professionnelles tentent de concilier maternité et carriére sportive dans
une comédie de ski hilarante, explorant la compétitivité et les défis des mamans athlétes.
Un hommage touchant a tous les parents qui partagent leur passion du ski avec leurs
enfants.

HERITAGE OUVREURS

Réalisation : Ambroise ABONDANCE
Protagoniste(s) : Nils GUILLOTIN, Luc THIBAL, Romain GENDEY, Manon BEREND, Guillaume DROUARD, Baptiste
ERRECART, Fabio AGNESE

Les stages Héritage Ouvreurs forment les pratiquants a I'entretien des itinéraires
d’escalade sur trois jours, avec un court-métrage réalisé en 2022 pour partager cette
expérience.



INSPIRE = PORTRAITS DE PASSIONNES :
CHRISTOPHE TRICOU

Réalisation : Jean-Baptiste BIEUVILLE
Protagoniste(s) : Christophe TRICOU

Cette web série est née avec I'envie de raconter comment un territoire de montagne est
source d'inspiration pour les passionnés qui ont choisi d'y vivre.

INSPIRE = PORTRAITS DE PASSIONNES :
JACKY POCHON GUIDE DE HAUTE MONTAGNE

Réalisation : Jean-Baptiste BIEUVILLE
Protagoniste(s): Jacky POCHON

Cette web série est née avec I'envie de raconter comment un territoire de montagne est
source d'inspiration pour les passionnés qui ont choisi d'y vivre.

JADIS - LOOKING BACKWARD

Réalisation : Sébastien JAM
Protagoniste(s) : William COCHET

En 1787, un berger inconnu gravit la premiére haute montagne des Pyrénées.
Deux siécles plus tard, un skieur entame une aventure imprégnée d'histoire du ski
et du pyrénéisme, 'amenant a l'introspection a travers un parcours guidé par les
pionniers, reliant passé, présent et avenir.

KAHUNA

Réalisation : Quentin LUSTIG
Protagoniste(s) : Robin VILLARD, Baptistin COUTANCE, Yvan LAZARD, Quentin LUSTIG

Quatre éléves-ingénieurs ont réalisé une expédition de 5 mois en Norvege et au Svalbard
a bord du voilier électrique Kahuna, skiant dans les montagnes et réalisant une premiére
descente sur la face nord du Storelenangstinden. Une épopée arctique exigeante et
inspirante.



KALD SOL

Réalisation : Thomas MEUROT
Protagoniste(s) : Samuel REDON

Ce film met en avant les ressources du surf dans les pays froids, avec Samuel Redon
découvrant I'lslande accompagné de la No Palm Tree Surfing Association et de deux
amateurs. Le message : les destinations difficiles ne sont pas réservées aux surfeurs
professionnels.

KEBNEKAISE

Réalisation : Robin ANTOINE
Protagoniste(s) : Remi DESOUTTER, Lucien CHAILLOT, Robin ANTOINE

Deux mushers et un skieur partent réaliser la premiére ascension en traineau du
Kebnekaise, le plus haut sommet de la Suéde, au delda du cercle polaire.

Groalormy GGt e

KINDERGARDEN

Réadlisation : Jean-Guillaume CHARRIER
Protagoniste(s) : César CHARRIER, Matheo THER

Deux enfants de 13 ans, élevés dans les montagnes prés du lac d’Annecy, sont
profondément liés a la nature et jouent dans la neige, la terre et I'eau. lIs suivent le
cycle de I'eau en pratiquant le freeski, le VTT et le catamaran dans leur espace naturel
exceptionnel.

L'EVEREST EN PARTAGE

Réalisation: Théo LIVET
Protagoniste(s) : Marc BATARD

A 70 ans, I'alpiniste Marc Batard se lance dans la reconquéte de I'Everest avec son jeune
mari et deux compagnons, partageant ses aventures et son projet humaniste pour une
nouvelle voie sécurisée vers le sommet.

L'ICEBERG

Rédlisation : David Tiago RIBEIRO
Protagoniste(s) : Frank BRUNO, Remi RAPIN, Dominique BENASSI, Frederic PARISE,
Alexis GAIFFE, Viny BARTHELAT

= /

FILM DE DENID TIACTHRIZE g0
L'l C‘E-B E RCy, Frank Bruno explore le Groenland depuis plus de quinze ans, vivant dans un village isolé.
Fasciné par la vie polaire, il partage son quotidien avec des personnes amputées pour les
aider a surmonter leurs blessures. Ce film rend hommage a la vie, au partage et a I'instant
présent dans un environnement magnifique et silencieux.
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LA MALEDICTION DES DENTS DU MIDI

Réalisation : Quentin CHOPARD
Protagoniste(s) : Lionel MARTIN, Quentin CHOPARD-LALLIER

«Deux amis s’arrétent boire une biére en face des dents du Midi. Lionel, ne connaissant
pas la brasserie locale, écoute I'explication de Quentin.

Le secret de la brasserie le plonge dans cette malédiction, mélangeant alpinisme et
légende, jusqu’a découvrir la vérité des dents du Midi.»

LE BEAUFORT EN HERITAGE

Réalisation : Erwan LIBAUX, Théo DEPREZ
Protagoniste(s) : Manon LUNEAU, Patrick LUNEAU

Une jeune fille découvre et s'éprend de I'élevage de vaches laitiéres dans le Beaufortain,
grandissant au rythme des saisons et de son apprentissage du métier. Elle rencontre
divers producteurs de Beaufort qui I'accompagnent dans sa quéte et lui font découvrir les
multiples facettes de ce métier exigeant.

LE PARI

Réalisation : Baptiste DETURCHE

Deux amis se lancent le défi de rédliser un film animalier en montagne en un an, mettant
en lumiére des oiseaux rares et menacés présents dans les massifs frangais, questionnant
ainsi notre relation & la montagne.

LE VIEIL ARBRE

Réalisation : Damien MAYOUSSIER

Un arbre des Pyrénées raconte la vie de ses congénéres, mettant en lumiére leur réle vital
dans I'écosystéme et les dangers qu'ils affrontent face a I'exploitation humaine. Il avertit
que si les arbres périssent, 'Thumanité en subira les conséquences.

LENANA

Réalisation : Cédric TASSAN
Protagoniste(s) : Cédric TASSAN, Gilles PHILIPPE, Jean-Pierre RIOU, Arnaud TRIAU

Cédric Tassan, aventurier a vélo, propose a 3 amis, Arnaud, Gilles et Jean-Pierre, de se
joindre a lui pour I'ascension du Mont Kenya, une montagne de 4985 métres d'altitude.
Le défi personnel et d'équipe implique de faire face a l'inconnu et de s‘adapter & un milieu
fragile, tout en reliant compréhension et solidarité avec les guides et les porteurs kenyans.



Les Arbres
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LES 14 X 2000 DES BAUGES

Réalisation : Fabien MAIERHOFER
Protagoniste(s) : Mathieu NAVILLOD, Jeremy PREVOST, Clement PICART, Cedric PUGIN, Kapil HARIT, Christophe
DUMAREST, Nico FAVRE

Deux anti-héros, n'ayant ni les moyens pour gravir des sommets de 8000 métres ni la
motivation pour les sommets de 4000, se lancent dans I'ascension des 14 sommets
de plus de 2000 meétres du Massif des Bauges, une aventure qui promet d’étre épique
malgré leur choix de montagnes moins imposantes.

LES ARBRES, GARDIENS DE LA VIE

Réalisation : Laetitia ROUX, Marianne BRECHU, Thibault GACHET
Protagoniste(s) : Laetitia ROUX, Marie-France BARRIER, Ernst ZURCHER, Michel BLANCHET, Vianney TAING,
Robert FRANCESCHI, Claire MERCURIOT, Remy GARCIN

Laetitia Roux, championne de ski alpinisme, nous entraine dans une aventure au coeur
du Queyras, mélant vélo, ski, cascade de glace et parapente, ala découverte de la magie
des arbres et des foréts, et de leur réle dans les enjeux environnementaux et sociétaux
actuels, en donnant la parole & des experts locaux inspirants. Un voyage captivant au
cceur du Vivant.

LES ECRINS - FORMAT FAMILIAL

Réalisation : Antoine MESNAGE
Protagoniste(s) : Charles DUBOULOZ

Charles Dubouloz connait trés peu le massif des écrins. Pour le découvrir, il décide de
partir seul faire un tour bien complet du massif, sur I3 jours, en enchainant la plupart des
plus beaux sommets.

LES SOMMETS FRATERNELS - CHERIF

Réalisation : Louise THALLER, Stanislas GIROUX
Protagoniste(s) : Chérif THIERNO, Mamadou Chérif DIALLO

Chérif, un homme sans papiers, se transforme en alpiniste guidant des personnes
précaires vers I'espoir dans les montagnes de Chamonix. Ce portrait fait partie de la
série «Altitudes» explorant la relation entre 'THomme et la montagne a travers différentes
cultures.

LINE& AIR

Réalisation : Guido PERRINI, Bertrand DELAPIERRE
Protagoniste(s) : Géraldine FASNACHT, Christina LUSTI, Marion HAERTY

LineSAir est un documentaire épique de snowboard/ski qui suit Geraldine Fasnacht,
Marion Hearty et Christina Lusti alors qu‘elles s’envolent a bord d'un ULM pour dévaler
des montagnes emblématiques des Alpes, repoussant les limites du possible dans des
terrains incertains.
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MARCHER DEVANT

Réadlisation : Les Others
Protagoniste(s): Lise Rigaux, Solene Roge, Laurine Scornet, Nathalie Hagenmuller,
Cécile Chabert, Charlotte Lindet

Six femmes entreprennent I'ascension du Mont Buet en Haute-Savoie, offrant I'occasion
de questionner le réle des femmes dans le monde du plein air.

METAL BATTLE GIRL

Réalisation : Andreas WOLFF

Protagoniste(s) : Silvia MITTERMULLER, Anna GASSER

La snowboardeuse Silvia Mittermiiller se bat contre sa fédération apres avoir été exclue

de I'équipe nationale. Malgré les obstacles, elle souhaite revenir aux Jeux Olympiques.
Le film explore cette lutte personnelle et professionnelle.

Réalisation : Sophie DANISON, Jake HOLLAND
Protagoniste(s) : Chloé ROUX-MOLLARD, Silvia MOSER, Aurelia LANOE, Coline BALLET-BAZ

Un séjour de ski et de highline dans le Queyras, en France

NUPTSE

Réalisation : Hugo CLOUZEAU
Protagoniste(s) : Hélias MILLERIOUX, Frédéric DEGOULET, Benjamin GUIGONNET, Robin REVEST

Hélias Millerioux, Frédéric Degoulet et Benjamin Guigonnet révent d’ouvrir une nouvelle
voie extréme sur la mythique face sud du Nuptse. Un mur qui fréle les 8000m au cceur
de I'Himalaya. « Nuptse l'inaccessible absolu » ou la quéte obsédante de trois alpinistes
francais prisonniers de leur désir de sommet.



OASIS DE JEUNESSE

Réalisation : Illies BOUSSAHA, Camille HINAS
Protagoniste(s): Illies BOUSSAHA, Camille HINAS

Deux jeunes voyageurs rejoignent les bergers nomades Wakhis, détenteurs d'un secret
ancestral sur les sommets de I'Himalaya, ou la jeunesse éternelle permettrait de vivre
jusqu’a 130 ans. lIs découvrent leur quotidien et leurs traditions dans cette région éloignée
du monde.

ON A MARCHE SOUS LA TERRE

Rédlisation : Alex LOPEZ
Protagoniste(s) : Cédric LACHAT, David PARROT

Le film suit Cédric Lachat et David Parrot dans leur tentative de relier les gouffres de la
Fromageére et du Berger, dans le Vercors. Une exploration captivante entre montagnes et
souterrains.

ON VA MARCHER SUR LE LAC

Réalisation : David MARINHO
Protagoniste(s) : Aliénor SCRIZZI, Renaud FULCONIS

Pendant 24 jours en février dernier, exploration du lac gelé lac gelé de Khiivsglil en
Mongolie en couple, redécouvrant la simplicité du bonheur et de la connexion & la nature.
Cette aventure leur a appris & mieux vivre et & maitriser leurs peurs pour réaliser leurs
réves.

ON, IN & UNDER THE SAVA

Réalisation : RoZle BREGAR, Rok ROZMAN
Protagoniste(s) : Bor MIHELIC, Branko DJOKOVIC, Carmen KUNTZ, Rok ROZMAN, Polona PENGAL

Quatre amis descendent lariviére Sava en Slovénie pour trouver des créatures
aquatiques rares et protéger lariviére des projets de barrages, utilisant un radeau, des
tubas et des palmes pour leur quéte.

ONE DEGREE®°

Réalisation : Alex LOPEZ
Protagoniste(s) : Armelle COURTOIS, Martin THOMAS

«ONE DEGREE’» est une aventure sportive et humaine en kitesurf a la découverte des
plus hauts lacs glaciaires du monde. A travers les Andes et I'Himalaya, le film explore les
défis, les prises de conscience et 'émerveillement des aventuriers face aux mutations
environnementales actuelles.



OVERHANG

LUCAS EOSTES . MATHED DOURGEDIS

OVERHANG

Réalisation : Lucas COSTES, Mathéo BOURGEOIS
Protagoniste(s) : Jonathan BARGIBANT

Jonathan Bargibant, professeur d’escalade, essaie d’enchainer la voie mythique « Tom
& Je Ris » dans les Gorges du Verdon, cotée 8b+. Le film se concentre sur la préparation
du grimpeur pour affronter cette voie et s'intéresse également a I'équilibre qu'essaie de
trouver Jonathan entre le sport et sa vie familiale depuis qu'il est devenu pére.

PAMIR HIGHWAY

Réalisation : Sylvio EGEA
Protagoniste(s) : Christophe HERBAS, Camille RICARD

La Pamir Highway, construite par les Soviétiques dans les années 1930, est'une des
plus hautes routes du monde traversant les montagnes du Pamir. La partie tadjike offre
d'excellentes possibilités de ski avec de nombreux sommets accessibles & la journée.

PETIT SUISSE

Réalisation : Olivier SAUTET
Protagoniste(s) : Maxime CHABLOZ

Ce film relate 'ascension de Maxime Chabloz, un jeune prodige suisse, a travers ses
victoires mondiales en ski et en kite-surf, mélant habilement le récit sportif a l'intimité et
aux émotions de sa quéte personnelle.

PIONEERS

Réalisation : Alessandro BELTRAME
Protagoniste(s) : Peter MOSER, Maurizio ZANOLLA, Luciano GADENZ, Mariano LOTT, Antonio ZAGONEL, Petra
LOTT, Mara LAGHER

Le I0 aolGt 202I, Peter Moser a effectué une traversée en solitaire reliant six sommets du
Pale di San Martino, dans un esprit d'exploration et d'émerveillement envers la nature.



PLANB

Réalisation : Antoine CAGNIARD
Protagoniste(s) : Jonathan CRISON, Louna LADEVANT, Tristan LADEVANT

3 amis décident de partir a I'aventure a travers le Brésil pour grimper les plus beaux
bigwalls du pays. Mais tout ne se passe pas comme prévu

PRICELESS CLIMB

Réalisation : Brian MATHE, Damien LARGERON
Protagoniste(s) : Tristan LADEVANT, Louna LADEVANT, Thomas JOANNES, Symon WELFRINGER

Des amis sportifs grimpent des voies d'escalade dans les Alpes avec des vélos
d'occasion, défiant leurs limites physiques et les imprévus, y compris les vaches
perturbatrices.

REFLECTION

Réalisation : Jacopo TORRIONE
Protagoniste(s) : Hugo BURVALL, Maxime CHABLOZ, Fabio STUDER, Olivier KARLBERG, Siber VOLL, Remy
COLLOMBY, Noah VIANDE, Aleksi PATJA, Thibault MAGNIN

Une histoire pleine de mouvement.

SHIFTING

Réalisation : Antoine FRIOUX
Protagoniste(s) : Camille ARMAND

L'auteur décrit son amour pour la glisse et la quéte de sensations uniques en showboard.
«Shifting» représente pour lui I'ajout de nouvelles compétences et I'évolution de sa vision
du sport, sans pour autant abandonner la compétition.




SI C'EST FACILE, C'EST PAS DROLE

Réalisation : Aurelie GONIN
Protagoniste(s) : Liv SANSOZ, Zeb ROCHE

Quand Liv Sansoz, championne du Monde d’'escalade, et Zeb Roche, parapentiste,
proposent d la réalisatrice Aurelie Gonin de les accompagner dans le Wadi-Rum, en
Jordanie, elle sait que ce voyage va étre un challenge.

« Si c'est facile, c’est pas drole » est une ode a I'aventure et a I'amitié.

SOUS LE VENT DES GLACIERS

Réalisation : Christophe TONG VIET
Protagoniste(s) : Armelle COURTOIS, Martin THOMAS

Armelle Courtois et Martin Thomas, deux athlétes de haut niveau, entreprennent une
aventure pionniére en kitesurf sur un lac glaciaire des Alpes pour montrer que ce sport est

sy : désormais possible & des altitudes autrefois inaccessibles. Leur objectif est de mettre en
SOUS LE VENT DES . s . g a~ .
At lumiére le recul des glaciers et les conditions extrémes des lacs alpins.

SPEED EXPEDITIONS

Réalisation : Dario TUBALDO, Alex D'EMILIA
Protagoniste(s) : Benedikt BOEHM, Prakash SHERPA

Benedikt Boehm, alpiniste et ambassadeur du WWF, entreprend un défi de vitesse au
Népal en compagnie de son partenaire d'aventure, Prakash Sherpa, pour explorer la
biodiversité du pays, allant des jungles aux plus hauts sommets. Cette aventure permet
de découvrir un peuple fascinant et une faune sauvage surprenante.

SUR LA PISTEDU LOUP

Réalisation : Stéphane GRANZATTO, Sébastien DE DANIELI
Protagoniste(s) : Sébastien DE DANIELI

Un naturaliste passionné observe et filme des loups dans les Alpes frangaises, révélant
leur comportement unique et la transformation de la vallée abandonnée par 'lhomme en
un environnement sauvage réapparu.




TADJI - SKI - STAN

Réalisation : Nils PAILLARD

Protagoniste(s) : Olivier OUDARD, Florent BESSES, Thomas PUEYOQ, Brice FILLARD, Romane LAFARGE, Lucie
LACORDAIRE, Camille CAPARROS, Thomas BOULANGER, Colin SAILLET, Frédéric PERRIN

Le Groupe Excellence Ski-Alpinisme de la FFCAM a exploré les montagnes du
Tadjikistan, ouvrant une haute route inédite dans le Pamir en totale autonomie. Cette
aventure humaine met en valeur leur philosophie axée sur I'exploration en ski de
randonnée.

TERRA INCOGNITA ? UNE AVENTURE A TRAVERS L'AUVERGNE
TERRA INCOGNITA ?

L BT & TEAENS TR

Réalisation : Cyril CATTIN, Ingrid ZELLER
Protagoniste(s) : Justine AUBLIN, Xavier PASCAL, Christophe GAZAL, Franck GOUTARD, Cyril CATTIN

Un groupe d'amis entreprend un raid de six jours en skis de randonnée a travers
I'Auvergne, relatant leur expérience humaine et les magnifiques paysages.

THE ADVENTUR'HER

Réalisation : Marine SCHMITT, Chloé PERIGEAT
Protagoniste(s) : Clémentine JUNIQUE

Clémentine Junique, passionnée de montagne et co-fondatrice de Girls To The Top, nous
entraine dans une sortie exceptionnelle. The Adventur'Her met en lumiére les histoires
inspirantes de femmes réussissant dans le sport outdoor, valorisant leur égalité avec les
hommes dans ce domaine.

(=) (o= (5= THE POSTER

Réadlisation : Gaél MEUNIER
Protagoniste(s) : Gaél MEUNIER

Ce documentaire raconte I'histoire d'un jeune gargon de 15 ans atteint de cancer, qui
trouve l'inspiration dans I'affiche d'un alpiniste pour réaliser son réve de traverser les
montagnes du Haut Atlas marocain en grimpant les 6 sommets de plus de 4000m avant
de redescendre en parapente. Une histoire de détermination et d'aventure personnelle
inspirante.
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Upurkushun

TRANSITION
UN RAID ANTHROPOLOGIQUE DANS LE QUEYRAS

Réalisation : Yann BORGNET, Mikaél CHAMBRU
Protagoniste(s) : Yann BORGNET, Mikaél CHAMBRU

Yann, guide de montagne, méne un raid & ski dans le Queyras, favorisant les échanges
avec les habitants pour comprendre la relation complexe entre agriculture et tourisme face
au changement climatique. Ce voyage offre une réflexion sur I'avenir des territoires de
montagne.

UPURKUSHUN

Réalisation : Maxime AUBRY, Aurele MAYOL

Protagoniste(s) : Aurelien LARDY, Jules SOCIE , Mathieu MOULLIER, Gaspard RAVANEL,
Damien ARNAUD, Gaspard BURO, Adrien RUI, Maxime AUBRY

Une équipe de huit jeunes Francgais part en expédition au Pérou pour découvrir et rider
des sommets d'altitude élevée, vivant une aventure humaine portée par le ski, au coeur
des magnifiques montagnes des Andes.

VERSO

Réalisation : Alicia CENCI
Protagoniste(s) : Sybille BLANJEAN

«Verso» suit Sybille dans sa quéte pour améliorer ses compétences en freeride, explorant
la perspective changeante des montagnes et la joie des moments partagés. Le film met
en lumiére I'importance de la connexion et la joie d'étre en montagne, allant des risques a
la résilience.

VERTIGE

Réalisation : Vidal BUSO

L'adrénaline produite par les sports de montagne montrée au travers de Vertige. Ce court
métrage portant le nom d'une sensation qu‘on a tous déja expérimenté. Dans le sport, elle
refléte ala fois la peur et le frisson traduisant 'amour de vivre des athlétes.
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VINHAMALA

What if..?

VINHAMALA

Rédlisation : Walid BERRISSOUL
Protagoniste(s) : Mathieu CREPEL, Mathieu MILLET, Patrice DE BELLEFON, Jordi NOGUERE

Mathieu Crepel, champion de snowboard, décide d’escalader la face nord du Vignemale
dans les Pyrénées, sans expérience préalable en alpinisme. Accompagné de son ami
Mathieu Millet, cette aventure humaine se déroule sur une montagne confrontée aux
effets du réchauffement climatique et a la fonte des glaciers.

WHATIF...?

Réalisation : Marco TRIBELHORN
Protagoniste(s) : Arianna TRICOMI

L'hiver 2023 dans les Alpes est sec et sans neige, suscitant la tristesse et la confusion
chez les skieurs quant a I'avenir du ski dans de telles conditions. lIs se questionnent sur
l'impact de cette situation sur leur passion et sur la possibilité de pénuries d'eau a I'avenir.

WHAT THE FWT

Réalisation : Dominique DAHER, David ARNAUD

Le Freeride World Tour est la plus grande compétition de freerise ski et snowboard. Les
meilleurs riders sur les meilleures faces. Mais ce n'est pas de cette fagcon que Dom Daher le
voit, photographe pendant 17 ans sur le FWT qui dépend maintenant de la FIS, nous donne
sa vision backstage.

WIRELESS WILDERNESS - HOW A WILDERNESS FRIENDLY
ENERGY TRANSITION SUCCEEDS

Réalisation : Simon WILLIMANN
Protagoniste(s) : Zoe HART, Matthias, Mika, Tobias IBELE, Michael CASANQVA, Maren KERN

Comment les énergies renouvelables peuvent s’harmoniser avec la nature en Suisse malgré
la pression sur les zones sauvages, encourageant I'utilisation de I'énergie solaire dans les
zones construites pour préserver I'environnement.
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